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JUM SABIH U XeMXI

Ana u Luka kienu fi trigithom lura lejn id-dar wara gurnata skola. Kienu
ged jiftakkru fl-attivitajiet li ghaddew minnhom matul il-jum waqt li
jgawdu l-ilma dieri tax-xmara li tagsam il-belt li tant kienet ghal
galbhom.

ll-konversazzjoni ferrihija taghhom dlonk inbidlet fwahda serja. Waqt li
kienet ged thares lejn il-mewg tax-xmara, Ana galet lil Luka, “Taf kemm
hu importanti l-ilma ghall-gisem tal-bniedem? 70 fil-mija ta’ gisimna huwa
maghmul mill-ilma.”

“ll-bniedem jista’ jghix ghoxrin
jum minghajr ikel imma tlett

ijiem biss minghajr ilmal
Langas nistghu nimmaginaw
kemm I-ilma hu importanti fil-
hajja ta’ hafna hlejjaq.”
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“Bi traskuragni kbira |-ilma tad-drenagg li johrog mid-djar u mill-industrija jintrema f'postijiet bhalma huma
xmajjar u nixxieghat. Meta jigri hekk inkunu geghdin inpoggu fil-perikiu il-hlejjaq kollha li jghixu fl-ilma bhalma
huma grancijiet, hut u pjanti tal-ilma kif ukoll hlejjaq ohra li ghalkemm ma jghixux fl-ilma jiddependu minnu.”

“L-ilma mahmug jaghmel hafna hsara wkoll lil hlejjaq ohra bhaz-
zringijiet li nsibuhom fuq ix-xtut.”




“Kemm Ikun [ktar ahjar kieku I-Ima mahmug |jigl ppurlfikat gabel jintrema. B’dan II-mod Inkunu ged
nippreservaw I-lima; kif ukoll nipprotegu nixxieghat u xmajjar ghal generazzjonlet futurl. L-llma hu wiehed
mill-Iktar rizorsa Importanti Il ghandna fid-dinja.”




Waqt li Luka kien ged jisma’ b’interess dak li bdiet tosserva Ana, ghal ftit ma waqgax.
B’xorti tajba, Ana taghtu jdejha u mexxielha zzommu milli jwegga’.

Luka dar biex jara x’kien dak li kien ser jaga’ fih u
nduna li kien flixkun tal-plastik li kien gieghed
jitgerbeb fuq il-bankina.



"““Ma nistax nifhem ghalfejn xi hadd rema I-flixkun tal-
plastik fuq il-bankina fejn jimxu n-nies. Xi hadd jista’

jaga’ u jwegga’”, qal Luka lil Ana.

“Dan il-viljakk jaf li meta I-plastik jintrema fin-
natura jJdum fug mitt sena biex jiddekomponi?!”



“ll-plastik jista’ jigi rriciklat u minnu jsiru
oggetti godda. U din mhux xi haga
difficli. In-nies ghandhom jarmu I-plastik
bil-ghaqgal, jigifieri go kontenituri apposta
biex ikun jista’ jigi rriciklat. Jien dejjem
hekk naghmel u ma nsib I-ebda diffikulta
biex nissepara I-iskart fkontenituri
differenti ghall-karti, metall, plastik u
hgieg. Inhossni sodisfatt meta naghmel
hekk ghax inkun naf li ghamilt xi haga
tajpa u ta’ gid kemm ghalija kif ukoll
ghall-ambjent li nghix fih.”
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“B’hekk inkunu ged innaqqgsu I-impatt
taghna fuq it-tibdil fil-klima. In-nixfa kbira
u I-gharar huma rizultat tal-attivitajiet tal-
bniedem li wasslut biex tinbidel il-klima.
Dawn it-tibdiliet jistghu jwasslu wkoll
biex certi pjanti u speci ta’ annimal
jingerdu”, temm Luka.



“‘Ana, ahna ged nuzaw wisq rizorsi naturali: ilma, art, foresti... dinja wahda ghandna imma qged
nikkonsmawha dags li kieku ghandna tnejn. lina wisq nahlu u ged nispi¢¢aw nuzaw ir-rizorsi tal-
generazzjonijiet futuri. X’futur ged inhallulhom jekk geghdin inharrbtu I-ambjent ewlieni li jistghu jghixu
fih?”
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Wagqt li kienu ged jitkellmu bdiet niezla x-xita, ghalhekk Ana u Luka grew
lejn gnien li kien fil-grib biex jistkennu taht sigra.




Ana kompliet tghid lil Luka, “Jen inhobb hafna n-natura, imma nhobb ukoll il-belt li nghixu
fiha. Fin-natura nhobb is-sigar, il-hxejjex u I-hdura. Fil-belt taghna nhobb Il-iskola, il-hbieb, il-

giri bir-rota, il-loghob bil-ballun... Kemm inkun ferhana kieku nkun nista’ nghaqqgad in-natura
mal-belt taghna u nsejhulha belt naturali.”




Luka wiegeb, “llum il-gurnata dan facilment jista’ jsir. Jekk ilkoll naghmlu sforz, inkunu
nistghu nghixu f'belt iktar hadranija. Ma nafx jekk tafx imma anke I-hitan u I-bjut jistghu jsiru
hodor. Tista’ timmagina |-pjanta favorita tieghek u I-frawli frisk jikbru mal-hitan jew fuq il-bejt?

Ara kemm ikunu sbieh!”




“‘Kemm tkun xi haga sabiha kieku,” qalet
Ana b’entuzjazmu kbir. “Jien kieku
nhawwel hafna margeriti ghax dawk
huma I-fiuri favoriti tieghi. Ghal ommi
nhawwel hafna hwawar ifuhu: rignu,
jew habaq tuzahom hafna waqt it-tisjir.
Kemm tkun idea tajba!”



“B’hekk inkunu nistghu nhawlu I-pjanti
favoriti taghna, filwaqt Ii I-hitan u I-bjut hodor
jipproteguna mit-tibdil fit-temperaturi. Id-dar
taghna tkun iktar shuna fix-xitwa u iktar
friska fis-sajf. B'dan il-mod niffrankaw I-
energija u nnaqsu l-impatt fuq it-tibdil fil-
klima!”



Ix-xita waqgfet, u Ana u Luka komplew mexjin. lltagghu ma’ xi hbieb mill-iskola i
kienu geghdin bilgieghda fuqg bank jieklu xi frott bnin.




Ana qaltilhom, “Tafu Ii terz tal-ikel li nipproducu jintrema? Ahsbu ftit kieku naghtu dan I-ikel kollu lil dawk li
huma I-iktar fil-bzonn jew nuzawh ghal skop iehor. Din il-qoxra tal-banana jew iz-zokk tat-tuffieha tista’ tkun
ta’ sustanza ghall-pjanti ofra. In-natura titmaghna u ahna nitimghu lilha. Cirku perfett! Fil-fatt in-natura
ghandha soluzzjoni ghal kollox. Kemm tkun xi haga sabiha kieku nikkonvincu lill-hbieb taghna kollha biex
jghixu hekk. Izda biex jirnexxilna naghmlu hekk, I-ewwel irridu nedukaw lilna nfusna.




Wiegeb Luka, “lva, jien nixtieq inkun perit u nibni d-dar tieghi b’mod aktar hadrani.” Ziedet Ana, “Kemm hi
idea tajba! Jien il-holma tieghi hija li nsir biologa u nistudja n-natura.” Petar dahal fil-konversazzjoni u
kompla, “Jien se nsir enginier u nibni impjanti tat-trattament tal-ilma!” Waqt li kienet qed tisma’ b'interess dak
li bdew jghidu shabha, Mia qalet, “U jien se nsir ekonomista biex inkun nista’ nghinkom kollha nibnu Belt
b’Ekonomija Cirkulari flimkien.”
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PARIR LIL MIN VERV
JHoBB IN-NATVRA

Tghallem dwar il-bliet b’ekonomija ¢irkulari billi tara dan il-video:
https://www.youtube.com/watch?v=R3NXLb-W1 pg

Minbarra rignu u habaq, hemm hwawar ohra li jfuhu hafna. Sib liema huma u fittixhom qrib id-dar
tieghek!

Hawwel sigra fil-komunita tieghek, hu hsiebha u araha tikber mieghek!

Issepara Il-iskart u armih fkontenituri ghar-riciklagg apposta! Ipprova aghmel xi haga tajba ghall-
ambjent kuljum!

Ibza’ ghall-ilma! Jekk ma taghlagx l-ilma waqt li tahsel snienek, madwar 114l litru ta’ ilma tajjeb
johrog minn gol-vit fi ftit minuti. Kun c¢ert li I-vit ikun maghlug sew wadqt li ged tahsel snienek!

Ibza’ ghad-dawl! Itfi d-dawl meta tohrog mill-kamra u itfi wkoll apparat iehor elettroniku Ii ma tkunx
ged tuza.

Fittex suggetti dwar l-ambjent u mal-hbieb tieghek organizza lezzjonijiet ghal tfal ohra li jogoghdu
vi¢in tieghek. Aghmel mezz biex dan il-ktieb ikun ta’ ghajnuna ghalik!

Ipprova gatta’ kemm tista’ hin filkkampanja. Hu gost u ddeverti!



GHAT-TFAL 12-24HAR LI
EQV )ISKoPRY IKTAR
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